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Nagra ord infor host och vinter

om siakerheten

Nu ndrmar sig den morka arsti-
den med morker och kyla.

Har du tinkt pa vad du kan gora
for att skydda dig forebyggande
fran eventuelle olyckor.

Se over dina reflexer, dom &r en
farskvara men en billig livsforsik-
ring.

Ha dem vil synliga och tink pa
att du gar pa ritt sida av vag eller
gata.

Infor halkan kop halkskydd.

Det dr mysigt att tinda ljus, nu nér
vi vistas mer inomhus. Men glom
inte att slicka dem nir du limnar
rummet.

Se dven till att du har brandvarnare
som har ett fungerande batteri.
Fortfarande ar det allt for manga
som dor eller skadas i brinder.

Ja sé har vi att tinka pa hur vi fung-
erar 1 biltrafiken. Nar ska vi sluta
kora bil? Det #r en kinslig fraga
men vird att tinka pa.

Den offisiella statistiken visar att
farre personer omkom 1 trafiken
2009 men att fler dldre skadades.
VTI har tillsammans med Norska
TOI ldmnat en rapport over atgir-
der som man vill arbeta vidare med
vad giller édldre bilforare tex, det
befintliga systemet med ldkarintyg
fran och med 70 ars alder bor ut-
virderas.
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Utbildning for dldre bilférare bor
fortsidtta, komplexa korsningar
utan signalreglering bor om mojligt
byggas om till cirkulationsplatser.
EU tabellen 6ver antal doda i trafi-
ken per 1000 000 invéanare visar att
Sverige ligger pa andra plats av 29
liander, alltsa bra.

Du som bilforare bor ocksa tinka
pa vad som sigs i korkortslagen,
vad giller fysiska hinder som tex.
horapparat pa ett eller bada 6ronen,
glasogon eller kontaktlinser.

Vi dr ju manga som har ett dlskat
husdjur. Jag har fatt lira mig att,
hund 4r gods, ska forankras allt-
sa ej lost sittande allt enligt dju-
skyddslagen.

Tink vi har mycket att tinka pa
vad som giiller var sikerhet.

Lite tankar fran ett trafikombud
SKPF-hilsningar
Ann-Marie Andersson avd. 23

Utfard med avd. 25 Kristianstad 21/8

Vi ékte fran Sommarlust kl 07.30 pa
morgonen da regnet hidngde i luften
och en skur kom det strax efter
avfard men sen blev dan vacker med
omsom sol och moln men utan regn.

Stdr22 & 3x
Adresseroch

information fran
avd, & distrikt

Forsta stoppet var Jakiborg utanfor
Lund en fin stadsdel uppbyggd lite
annorlunda 4n det vi dr vana med
vackra hus i gammal stil och smala
gator och grander. Fika gjorde vi pa

Sid 45=5]
SKPFE-dagen! i
Lorringelund

Café ”Aningen godare” ocksa det lite
annorlunda mer likt ett gammalt café.
Efter det gick farden mot Malmé dar
bussen tog oss pa en rundtur och vi
fick se lite av det nya Malmd som
Touring torso och arenan

Nasta stopp blev Vellingeblomman dér
vi kunde beundra blommor och gront
av alla de slag och dir de som ville
kunde handla med sig blommor hem.
Lunchen skulle avitas pa Falsterbo
kursgérd och det smakade bra med
bade mat och kaffe. In till Falsterbo
och Skanor akte vi sedan tva smé fina
stader som nog besoks lite mer pé

sommaren. Nér vi tittat lite dér tog vi
ater plats i bussen for ndsta mal som
var Kdmpinge barnstenssliperiet och
fick se pd smycken och information
av dgaren hur man hittar barnsten och
hur man sen tillverkar dessa smycken.
I bussen igen nu borjade vi langta efter
kaffe och det fick vi nér vi anlénde till
kaffestugan pa Mossbystrand dir det
serverades goda hembakade kakor
och gott kaffe. Nér vi satt oss i bussen
igen var det kurs hemat och mot
Sommarlust i kvéllningen dir Stefan
pa Olssons buss tackades for en fin
genomford resa.

Std 7
Hjarngympa’
Callestkrysstnr: 1




Kommunalpensionidrernas avdelningar i Skane
Adresser och aktuella moten

Avd. 5 Helsingborg
Ordf. Bo Rhodin

Tel 042/24 18 81

E-post: skpf5@telia.com
Exp. oppettider: Feb.-Maj &
Sep.-Nov: Mand. 09.00-11.00
Torsd. 09.00-11.00

Se vidare Distriktets hemsida.

Avd. 10 Malmo6

Ordf. Birgitta Bengtsson
Exp. Hantverkarg. 6 B

Tel: 040-12 88 50,

Fax: 040-57 96 80

E-post: skpf10@runo.se

Exp. Mandagar & onsdagar
9.00 - 12.00, Sommarstangt juli

Avd. 23 Helsingborg
Ordf. Ann-Mari Andersson
Exp Bergaliden 18

Tel exp. 042/406 12 90
Bostaden: 042/24 63 01

Exp tid: Mandagar 9.30 - 11.30
!5 januari - 15 maj

15 augusti - 1 december
E-post:

skpfavd23helsingborg @telia.se

Avd. 24 Lund

Ordf. Bengt Lundholm

Exp. tid: tisdagar & torsdagar
10.00 - 12.00

Ej juni - 15 aug. samt dec.
Nobbelovs Torg nr 23.

Box 2169 220 02 Lund

Tel exp. 046/39 77 49
Bostaden:046/584 48

E-mail: skpf24 @runo.se

Avd. 25 Kristianstad

Ordf. Inga-Lisa Johannesson

Tel. exp. 044/10 02 13

Exp. Kanalg. 94 (Sommarlust)
Exp. oppettider: Tisdag 10.00 - 12.00
E-post: skpf25 @runo.se

Avd. 46 Ystad
Ordf Wille Johansson
Tel exp. 0411/661 71
SKPF46 @runo.se

Avd. 52 Angelholm

' Ordf. Gull-Britt Svensson

Tel. hem:  0435/252 47
E-post: boulevarden@telia.com

Var lokal ligger pa Kallenbergs-
gatan 2, ner i kiillaren, Angelholm
Oppet Hus sista fredagen i manaden
Ej juni & juli

Avd. 55 Eslov

Ordf. Elo Larsen

Exp. Medborgarhuset, Soderg. 29
Exp. tid: 10.00 - 12.00 torsdagar.
Tel. 0413-125 58

E-post:

avd.mellanskane @telia.com

Avd. 59 Trelleborg

Ordf. Willy Andersson

Tel & adress exp: 0410-414 70
Hedvégen 108 A, nb

231 51 Trelleborg

Oppet: tisd. 13.00 - 16.00, ej som-
martid

E-post: soderslattskpf@telia.com

Avd 64 Landskrona
Ordf. Eva Andersson
Mobil: 0702 133 855

Tel ordf. 0418/179 34
Exp: Pilakersgatan 11
Tel: 0418-144 49
Torsdagar 13.00 - 16.00
E-post: skpf@swipnet.se

Var medlemsmoéten haller vi
i Sandvangens festlokal Midhemsvi-
gen 11, kl. 13.30 - 16.00

rPé’l Distriktets hemsida

www.skpfskane.se
hittar Du Din avdelning

dar Du kan fa mer & aktuell

Avd. 79 Hissleholm

Ordf. Nils Karlsson

Tel. bost. 0451/313 00 (Gédrna
kvillstid)

Exp. Jimnt veckotal: 13.00 - 15.00
0451/126 10 Fax: 0451/126 70

Avd. 91 Osterlen
Assar Gustavsson
Osterlensvigen 48 F
277 40 Sankt Olof

Tel. & fax 0414-600 82

Avd. 104 Vellinge

Ordf. Erland Steén
Kiglingevigen 158 238 43 Oxie
040/54 73 00

Exp: Almgarden Linsmansg 1
Tel: 0768 21 01 00

Avd. 105 Svedala
Ordf.Ann-Britt Andersson
Exp. Abjorngatan 9 Svedala
Tel & fax: 040-40 05 17
E-post:skpf@svedala.se

Exp. tider:

Helgfria torsdagar 13.30 -15.30

f Utgivningsdagar
for
Skanesenioren 2011
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Redaktionen:
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Skanedistriktet

Nobbelovs Torg 23 Lund

Box 2169 220 02 Lund

Tel: Ordf. mobil 0709 56 59 30
Bankgiro: 5238-2082

E-post:

bengtlundholm899 @msn.com

Verksamhetsplan 2010
Arsméte
SKPF-dagen

Halvarsmote
AU: 1/12.

Styrelsen: 14/12

Aktuella méten och dndringar:
Alltid pa var hemsida.
www.skpfskane.se

. J
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Distrikt Skanes styrelse

Ordf. Bengt Lundholm
V. ordf. Ann-Marie Andersson
Kassor Sven Svensson
Sekr.  Bo Rhodin
Ledam.Birgitta Bengtsson
Alf Jonsson
Wille Johansson
Gull-Britt Svensson
Elo Larsen
Willy Andersson
Eva Andersson
Nils Karlsson
Assar Gustafsson
Erland Steén
Ann-Britt Andersson

N

(Forbundets adresser )

Box 30088 104 25 Stockholm
Tel. 010-44 27 460

Fax. 08-32 69 95
www.skpf.org

Bankgiro: 5588-8384

Exp. & teletider:
mandag till fredag:
09.00 - 15.00

Lunch: 12.00 - 12.50

Sommarresa till Spreewald
med SKPF Avd 5, Helsingborg.

Den 26 juli var vi ett glatt giing som
motte upp pa Hamntorget, for att
med ResTeamet, resa till Spreewald
i Tyskland.

Dag 1. Maria gjorde en kontroll av
sina passagerare och dérefter dntrade
vi bussen.

Vi seglade till Helsingdr, genom |
Danmark och vidare med firjan till ¥

en fot i baten och en pa kajen nir gon-
doljaren lade ut. Ben kan inte siras
hur mycket som helst, sa var man fick
trampa ner med ena benet i kanalen
och blev ganska blot. Men huvudsa-
ken var att ingen skadade sig. Ett gott

Rostock . Pa firjan kunde vi nu borja

bekanta oss med varandra, det finns
alltid ndgon ny person som inte har

varit med tidigare pa vara trevliga ®

resor. Nidr vi itit och intagit nagot
“drickbart” var vi framme i Rostock.
Ett litet stopp hos “Calles”, ifall na-
gon inte kopt med sig ’tandkrdm”. Vi-
dare akte vi mot Berlin och c:a 13 mil
soderut, nira Polska grinsen. Staden
vi bodde i heter Cottbus. Vart hotell
var av hog klass, stort och centralt. Pa
kvillen intog vi en god buffé.

Dag 2. Efter en god frukost samlades
vi vid bussen, dir vara trevliga rese-
guider, Maria och Ulf tog emot oss.
Vi akte nu till "Tysklands Venedig”
nimligen orten Spreewald. Det var
en underbar upplevelse. Vi gick “om-
bord” pa dessa batar som kan liknas
vid gondoler och kallas kahn. Att aka
pa alla dessa kanaler med en “’stétande
karl i aktern”, var nagot alldeles extra.
Denna tystnad, inte nigon skvalmusik,
inga motorljud, bara stillhet och vat-
tenskvalp, var helt underbart. Dessa
minniskor som bor inne mellan dessa
kanaler &r en minoritetsfolkprupp, de
vistslaviska sorberna, (550 bofasta),
fraktar allt med sina batar. Broar ar
byggda over kanalerna. En massa res-
tauranger finns utmed kanalerna.
Efter att ha itit lunch, intog vi vara
batar for aterfird. En liten incident
hinde vid pastigningen i den ena ba-
ten. En av vara passagerare stod med

Sedan hade vi mgjlighet att aka in till
stadens centrum. Cotbuss &r en vacker
stad.

Dag 3. Vi samlades vid bussen for att
bege oss Over grinsen till Polen for
att ga pa marknad. Detta var ocksa en
upplevelse. Vi fick ocksa se de stora
arbetsfilt dér all den bruna kolen bryts
med ofantligt stora maskiner. Hela
byar har fatt flytta for att detta arbete
skulle kunna genomforas.

Stora svenska intressen ligger i detta
projekt. Pa kvillen at vi en god mid-
dag inne i Cotbuss.

Dag 4. Vi at en god frukost pa vart
hotell. Direfter ldmnade vi staden
Cotbuss och borjade firden hemat. Vi
stannade hos “Calles” for eventuella
inkop, gick direfter ombord pa féirjan
till Danmark, vidare genom Danmark
och slutligen farjan mellan Helsingor
och Helsingborg.

Vi dr ett glatt ging som vill tacka
vara reseledare, Maria, Ulf och Laila
for en trevlig resa.

SKPF avd 5/Lisa

Distrikt Skanes halvarsmote

Den 5 oktober hoéll Distriktet sitt halvarsmote i Svedala Folkets Hus, déir
det enligt stadgarna skulle beslutas om 2011 ars budget, medlemsavgift

och verksambhet.

Styrelsens forslag om budgeten godkéndes, vilket innebir en hojning av med-
lemsavgiften. Hojningen motiverades av att distriktet har en ambition att oka
den medlemsfrimjande verksamheten med bland annat att erbjuda fler gemen-
samma resor och utbildning for vara fortroendevalda. Vidare s& minskades
antalet repskapsombud till 53 st inkl. styrelsen

Nir det gillde verksamheten 2011 sa foljde den de budgeterade forslagen samt
att styrelsen fick i uppdrag att utveckla den infor 2011 ars borjan.

Det innebir bl. a. det dven till nista ar blir dels en Osloresa (i slutet av maj)
samt en SKPF-dag i augusti d& eventuellt Avd. Osterlen blir arrangor.

_3.



Pigga & glada SKPF :are

SKPF':s avd. Skane hade den 18 augu:s
sedvanliga arsfest som i ar var i Torri
ar dr en gammal restaurang och festp!
dansade. Det hinde édven att vi dar hit
Arrangor i ar var avd. 59 Trelleborg.
och blev bland annat uppvaktad av Di
Ett bra och trevligt arrangemang med go
Efter maten startade dansen upp med 3 )
det fart i oss, det bevisades med manga «
Forbundets representant xxxx, holl festt:
dels riktade sig till Trelleborg med anled
lemmar om att det om en manad dr det e
tanka oss for, ndr vi ska ldgga var rost.

Ja eftermiddagen for snabbt forbi och vi
hem och vi ser fram mot nésta ars SKPF

Ett hjdrtligt tack till Willy Andersson o
Jort arrangemang.




' roade sig i Torringelund

ti samlat ca. 400 medlemmar till sina
ngelund, pa Soderslitt. Torringelund
ats didr manga av oss akte till och

tade var blivande partner.

De firade iven sitt 15 ars-jubileum
striktet

d mat, bra service och trevlig personal.
B, som stod for ton och takt, och nog ar
lansande pé rotundans golv.

et 1 pausen mellan mat och dans dédr hon
ning av deras jubileum dels till vara med-
n valdag, ddr vi pensionérer noga maste

d 17.30 tiden var det dags att atervinda
-fest, var den nu blir ndgonstans i Skéne.

h hans medhjdlpare for ett vil genom-




K(")PENHAMN - OSLO
@ DFDS
SEAWAYS

FJALLCRUISE
TILL OSLO

T T R - T CTHIT 1]

T Ty ey

T

- Cruise Képenhamn-Oslo t/r med 2 x 6vernattning i insides 2-badds hytt
- 1 x 2-ratters meny inkl 1 dl/vatten eller 1 glas vin

- 1 x middagsbuffé inkl 6l/vatten/1 glas vin, 2 x frukost

- En Gvernattning pa Quality Straand Hotel & Resort

- Kvallsmat inkl. 1 dryck samt frukost och buss t/r

- Galler s6n-onsdag under perioden 1/1-23/6 & 15/8-21/12 2011.

- Kostnadsfri anslutningsbuss fran Helsingborg, Landskrona, Lund och Malmd
- Genomférs vid minst 25 personer.

Har du fragor kring detta arrangemang kontakta Kajsa Stengard, tel 0706-
21 06 10. Vi besoker gérna ert férbund/férening och berattar mer om vad
DFDS Seaways kan erbjuda.




Calles kryss nr. 1

AVSANAATC: NAMN: ... e e e eereeeeeeeeereeeees
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Rysk Ett
riksdag | i Rom
Under
Ada
.-": F Uppmanas
k.. Tomte- !
gubbar sla KL‘cidsam
Nykfert erre
i r R::;O vgr‘dad
7 5 rdvar Gz;f;ri\g
— Kelvin Ursprung
Kan man ] v v v A A
kalla
tomte
v Conser- Alfa Oljevixt
vation och
In'_rer- Omega Lofte
national
Gjorde Gammalt
D&ncgksq» b }‘nan S vitsord
kort Tupp- Skiljer e
supen En av fyra frang
Egyptisk P Rosa_["Kopplar
H;‘S v%gi(ung v v
Neapel Piano ey
Tvé lika Likare Tdnkbart
ombord Applet Ijud
Skapade ; frén
A A R/\ilne ocljri&xran musrddd
3 Grekisk [ ¥ v
]s"(‘j:( Av- bokstav
a,s"b' < lopp Kan man
3l med 10 vdg|
Lat si Kort
Dubblad ej g Drunknad| rokverk
for fart-p tecknare [ 7~ o
syndare Gustav Ar sd god
Adolf |som en ann|
Ar det| Visar Bukt
ni vdgen ?‘ilv r
dager Springa stc(laxo.w
Fult Europeisk! .
att sig > huvugsmd Sfro:nmar
pd Fordbruks| i
ardra fastighet Schweiz
A 4 A 4
Under- Fund-
a- P erat
delning
Lunne- En av Elegant Kan lindra
fagel fyra stavad
Pldgar pd upp-
myggor Rosa sats
Svalde v Egyptisk
fFI‘?“ Hermods sgggud Svar 'S
dljos p N 100 betalt
B i USA centime
5 5 Léngd- ..
Av Dodstrott] mg?m‘ Ar moders barn
vikt Raknar 1 Kina av samma kon
forr kines med Tror
v v
Gor unga Cirkel
'gen Storre
Pagrotsl vas
Skar g by
A 4 Mkl Riktning
som P
Klagorop
4
" Hud-
Ldge men >
Gor
Karo-
linska

Calles Kryss nr. 1 for vara medlemmar.

Vinster: 1:a-pris 3 trisslotter 2:a-pris 2 trisslotter 3:e pris 1 trisslott

0O.B.S adressen

Sdnd in krysset senast den 5 december fill:

Senioren c/o Sven Svensson Boulevarden 25 260 60 Kvidinge

Miirk kuvertet med ”Seniorkryss nr 1”°. Endast ett svar per kuvert.

Skanesenioren

Box 2169

220 02 Lund
Besoksadr:
Nobbelovs torg 23
Lund

Tel./Fax:

046-39 77 49
E-post:

skpf24 @runo.se

Utgiven av

Distrikt Skéne

i SKPF

Ansvarig utgivare:
Bengt Lundholm

Redaktionen
Bengt Lundholm
Erland Steén
Agne Persson
Elo Larsen

Sven Svensson
Redaktionssekr.

_7 -




Skane senioren

Box 2169 Porto
220 02 Lund Betalt
. . Sverige
Posttidning
a N\
Virva nya medlemmar!
I SKPF dir vi manga medlemmar,
vi dr Sveriges tredje storsta pensiondrsforbund.
Hos oss dr alla pensiondrer och fortidspensiondrer oavsett yrke
eller tidigare anstillning alltid vilkomna att bli medlem i SKPF.
Aven maka/make eller sambo dr vilkomna som medlem
dven om de dnnu inte dr pensiondr.
I din bekantskapskrets finns sikert gamla
arbetskamrater och viinner som inte dr medlemmar,
prata med dom om fordelarna att vara med i SKPF.
Anmidil deras intresse till Din avdelning.
(Tel. nr. och adresser hittar Du pa sidan 2)
-
e
— F’*.‘-*‘f&, 5{ = Losning till
—~ T - .
Gy MU g' L Kl — 2o A Seniorkrysset
= e 2 |10 E| PL LA 22, =7 Nr. 41
o SR HE O RMICEEE35 )
R0 R N __J,.A TS AS e 1:a pris 3 Trisslotter
P el e e (L 1O T TIA D ] ] A oo Lena Paulind Holm
\RA RB _ U.NT}K.E._ L] N = G| A [. Al N_T{':-'- Kristianstad
MA L OR TA 2 S| | ""}G_A MANI/GE N 2:dra pris 2 Trisslotter
=N AS A LIZK[RIATER«-Z6THCA Ebba Nilsson
T VAGA ~ T 08 A OLYIGA R K I Trelleborg
“ RE/DEN# UR|S KO G+/D E| L# EV o
N A RE=DO &% | =56 RO|R=A NA SR e
g e — T —1— T e an Jonsson
* 22 smrae T|S | A R o G__L M| & Lund
o AR %ME&T_L_U_S_ T=:A|G AR E
foi MoTETTER GOTEN | Grattisl
2D [ETETR AR K== - RAD vinnarna:
e [ ,,r"'f B ER~ERATO _ME D E Skaneseniorens redaktion
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