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Sid 7
Lite Hjärnjympa!

Äldreomsorgens utbildningsbehov stort!
De kommande åren behöver äldreomsorgen över 
100 000 nya medarbetare, för att möta växande 
behov och kommande pensionsavgångar. 

Det är en enorm möjlighet på arbetsmarknaden, 
här finns nya jobb att söka för dagens ungdomar. 
Dessvärre är intresset för utbildningar för om-
vårdnad lågt och det verkar inte finnas något 
stort intresse hos varken kommuner eller staten 
för att planera och ta höjd för denna beman-
ningsutmaning!

Fler måste utbildas och yrket måste bli mer intres-
sant och lönerna måste öka. 
Risken är att många av oss på ålderns höst inte 
kommer att kunna få den goda äldreomsorg som 
faktiskt ges på många ställen i landet idag.

Det är tyvärr lätt att se en utveckling där den 
som kan betala för privat omvårdnad kommer att 
få tillgång till de få personalresurser som finns. 
Den utvecklingen vill vi inte ha, utan vi vill ha 
samma goda vård för alla.

Bengt Lundholm
Distriktsorförande
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Avd. 5 Helsingborg   
Ordf. Bo Rhodin
Tel exp. 042/24 18 81
E-post: helsingborg.avd5@skpf.se
Exp. Söderg. 65 252 25 Helsingborg 
öppettider: Feb.-Maj & 
Sep.-Nov:  Månd. 09.00-11.00
Torsd. 09.00-11.00
Aktuella möten - Aktiviteter:
Se vidare Distriktets hemsida.
--------------------------------
Avd. 10 Malmö
Ordf. Ann-Marie Persson
Exp. Hantverkarg. 6 B
Tel: 040-12 88 50, 
Fax: 040-57 96 80
E-post: malmo.avd10@skpf.se
Exp. Måndagar & onsdagar 
9.00 - 12.00, Sommarstängt juli
-----------------------------------------
Avd. 23 Helsingborg
Ordf. Ann-Mari Andersson
Exp Bergaliden 18
Tel exp. 042/406 12 90 
Exp tid: Måndagar 9.30 - 11.30
!5 januari - 15 maj
15 augusti - 1 december
E-post:
skpfavd23helsingborg@tele2.se
-----------------------------------------
Avd. 24 Lund
Ordf. Bengt Lundholm
Exp. tid: tisdagar & torsdagar 10.00 
- 12.00
Ej juli - 15 aug. samt dec.
Nöbbelövs Torg nr 23.
Box 2169 220 02 Lund 
Tel exp. 046/39 77 49
Bostaden:046/584 48
Bankgiro: 335-4024.
E-mail: lund.avd24@skpf.se
----------------------------------------

Avd. 25 Kristianstad
Ordf. Inga-Lisa Johannesson
Tel. exp. 044/10 02 13
Exp. Kanalg. 94 (Sommarlust)
Exp. öppettider: Tisdag 10.00 - 12.00
E-post: kristianstad.avd25@skpf.se
----------------------------------------
Avd. 46 Ystad
Jan-Erik Jönsson
Tel exp. 0411/661 71
Bostaden: 0411-53 38 53
E-post:jejons@telia.com
---------------------------------
Avd. 52 Nordvästskåne
Ordf. Gull-Britt Svensson
Tel. hem:      0435/252 47
E-post: boulevarden@telia.com
Postadr: Södra Kyrkogatan 4D
265 72 Kvidinge
Bankgironr: 5604-0629
---------------------------------
Avd. 55 Eslöv
Ordf. Elo Larsen
Exp. Medborgarhuset, Söderg. 29
241 30 Eslöv
Exp. tid: 10.00 - 12.00 torsdagar.
Tel. 0413-125 58 
E-post: 
avd.55mellanskane@telia.com
---------------------------------
Avd. 59 Trelleborg
Ordf. Willy Andersson
0707-102 902
Tel & adress exp: 0410-414 70
Hedvägen 108 A, nb
231 51 Trelleborg
Öppet: tisd. 13.00 - 16.00,  
Ej juli - augusti & dec.
E-post: soderslattskpf@telia.com
-------------------------------------------
Avd 64 Landskrona
Ordf. Gunilla Laudon
Tel ordf. 0708 18 77 39 
Exp: Pilåkersgatan 11
Tel: 0418-144 49
Torsdagar 10.00 - 12.00
E-post: landskrona.avd64@skpf.se
Vår medlemsmöten håller vi i ny lo-
kal. V. Fäladens Folkets Hus Pjäsgatan
Vi börjar möten kl. 13.30
-------------------------------------------

Avd. 79 Hässleholm
TF. ordf. Marianne Nilsson
Exp. Måndagar: 10.00 - 12.00
Tingshusgatan 2 281 31 Hässleholm
0451/126 10
E-post: hassleholm.avd79@skpf.se
Nytt program
Se hemsidan
------------------------------------------
Avd. 105 Svedala
Ordf. Lena Gustafsson
Exp.  Åbjörngatan 9
Postadress:  SKPF avd 105 
Kommunhuset 233 80 Svedala
Tel & fax: 040-40 05 17
E-post:svedala.avd105@skpf.se
Exp. tider: 
Helgfria tisdagar 13.30 -15.30
----------------------------------------

Verksamhetsplan 2016
Årsmöte 2016: 5/4 Eslöv

Halvårsmöte 2016: 11 oktober 
Eslöv

SKPFdagen 2016: 1 september

AU 2016 kl. 9.30: 
12/1, 8/3, 3/5 19/7, 6/9, 4/10 
15/11
Styrelsen 2016 samling kl. 9.30:  
19/1, 15/3, 24/5, 9/8, 20/9, 
8/12

Aktuella möten och ändringar:
Alltid på vår hemsida.

www.skpfskane.se

Distrikt Skånes styrelse
Ordf.	 Bengt Lundholm
V. ordf.	 Ann-Mari Andersson
Kassör	 Sven Svensson
Sekr.	 Willy Andersson
AU	 Elo Larsen

Ledam.	 Bo Rhodin
	 Birgitta Bengtsson
	 Inga-Lisa Johannesson
	 Gull-Britt Svensson
	 Jan-Erik Jönsson
	 Gunilla Laudon
	 Ingela Lindau
	 Lena Gustafsson

Förbundets adresser
Box 30088 104 25 Stockholm
Tel. 010-44 27 465
Fax. 08-32 69 95
www.skpf.se
Bankgiro: 5581-6250

Exp. & teletider: 
måndag till fredag:
09.00 - 15.00
Lunch: 12.00 - 12.50

↓

Priserna, till tipsrundan, kom från Coop Forum 
och från Coop Konsum som hjälpte oss med vars 
5 kassar med ett varierat innehåll. 
Även Folksam var närvarande, det var Siv Mar-
tinsson som hjälpte oss med paraplyer från Folk-
sam. 
Samt små räddningsaskar, hon hade på en liten 
utställning. 

Distriktets halvårsmöte
hölls i Medborgarhuset, Eslöv

Den 15 oktober höll Distriktet sitt halvårsmöte i Medborgarhuset i 
Eslöv.
På halvårsmöte beslutar man om medlemsavgiften, budgeten samt 
verksamhetsplanen för 2016.
Efter de sedvanliga preludierna med mötesöppning, upprop, dagordning, 
val av ordf och sekreterare så drog mötet igång på allvar.
Arvoden ( en liten höjning), medlemsavgift (oförändrad 10:-) togs utan 
problem, 

Det hela avslutades med lunch innan vi sedan återvände till våra respek-
tive bostadsorter.

Introduktion av ”Guldkanten
Hej alla avdelningarna
Vill ni i era avdelningar ha hjälp med att 
komma igång med sälja SKPF:s lotten?
Ring mig gärna så kommer jag till ett 
medlemsmöte eller annan aktivitet.
Boka i god tid.
                          Gull-Britt tel 0435-252 47            

↓



- 4 - - 5 -

SKPF-dagen i Törringlunds nöjes-
park torsdagen den 17 sept. 2015
En tradition sedan många år är SKPF.dagen. Den arrangeras av 
en av våra avdelningar. Olika för varje år men i år var där ingen 
avdelning som villa ta ansvaret så därför hade distriktet utsett en 
”Nöjesgrupp” som hade hand om arrangemanget som de skötte 
på ett elegant sätt med bra musik, god mat och bra och rolig un-
derhållning. I övrigt låter vi bilderna tala fär sig själv.

Tipsfrågorna och rätt tipsrad

Grattis till
vinnarna

1	 Vilket år infördes per-
sonnummer i Sverige? 
Svar:	 (2) År 1947
2	 I vilket land grundades 
Röda Korset?
Svar:	 (2)  Schweiz
3	 Vilket år firades Svens-
ka flaggans dag första gången?
Svar:	 (X)  År 1916
4	 Vem är Jörgen Lind-
ström?
Svar:	 Kronprinsessan Hov-
marskalk
5	 När tillverkades den 
första bilen av SAAB?
Svar:	 (1) År 1947
6	 USA:s försvarshögkvar-
ter Pentagon har de flesta hört 
talas om, men pentagon är 
också geometrisk figur med 
många hörn. Hur många hörn 
har en pentagon?
Svar:	 (1)  Fem

7	 Vikingarna åkte på sin tid 
till Vinland. På vilken kontinent låg 
Vinland? 
Svar:	 (1) Nordamerika
8	 Viket år kom kaffet till Sveri-
ge?
Svar:	 (1)  År 1685
9	 Hur många sockerbitar 
innehåller Smoothie Brämhult 
25 dl? 
Svar:	 (X) 7 st
10	 Om du håller en skalmeja i 
handen. Vad kan du då göra?
Svar:	 (X) Spela en låt
11	 Vem skrev diktsamlingen 
”En döddansares visor”
Svar:	 (2) Nils Ferlin
12	 Hur många ärtor innehåller 
burken?
Svar:	 418 ärtor

Det gick även bra att 
dansa med rullatorn!

De fem ansvariga för arrangemanget

En liten tryckare
kan vara trevligt
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Calles Kryss nr. 4 2015 för våra medlemmar. 
Vinster: 1:a-pris 3 SKPF-lotter  2:a-pris 2 SKPF-lotter 3:e pris 1 SKPF-lott

   Sänd in krysset senast den 8-12-2015  till: 

   Senioren c/o Sven Svensson Södra Kyrkogatan 4 D  265 72 Kvidinge

Märk kuvertet med ”Calles kryss nr 4 2015 
Endast ett svar per kuvert.

D. ä.
Märr

Adelsprefix

Den 
snurrar

Små,
kokta

Pronomen
Reser
SKPF
med

Liknar 
polka

Beskriver
svårt läge

Pysa
Stravin-

skij
med I

Alfa
Ofta

i
burk

+1

Fordrande

Båthamn

Ackord

Komiker

Sprider
lapparna

Ostkryp

Chorizo Alter-
nativ

Ata-
vism

Skyddar
kusten

Grekisk
stad

2008

Granne

Religion

Musikal

Lina

Uppen-
bar

Dystra
åsnans

Fabel-
gubbe

Märkes-
färg

En-
stämmigt

Med 
skott en

extra
dag

Sådan
kräfta
finns

Två
i var
mun

Utgavs
av LO

Algerisk
stad

Kort
mans-
kör

Sådan
onsdag
finns

Fram-
kallar
ofta

allergi

Resmål
för 

många
av…

Rök-
steker

ål

Smutsa

Efter 
kpml
Före
shirt

Rart
oxdjur
Ofta 

efter PS

Modern
teknik

Tre
vokaler

Sommar-
fara?

Vidunder

Bok-
hållare
Rymd-
mått

På not-
papper
Bov-
språk

För
nedkomst

Hörs
kritter

Besitta

Först
av två

- absurdum

Väder-
streck
Storm-

ning

Flick-
namn

Går man
till

Kort
Maria
Lyxåk

Kromo-
som

Stövel-
initial

Tysk
flod

Plädera

Före 
m

Välde

Kort
Holland

Blir
strids-
tuppar

Tilltal

Vårdar
små

Nöje
i Rio

Klanglös

Nämnd
eller 

riddare?
Åka runt

Franska
lär finnas

Två
plan

E

Go
I

Kina
2008

mynt

Ro

Var
Shake-
speare
ibland

Föl,
kanske

Låsa
förr

Hop-
pas

I
st. f.
mila

V-
bas

utan H

Doktrin

Öland - 24 - 25 augusti
Medlemmar från avd. 23, 52 & 64 på Ö-tur

Han kunde verkligen den gamla borgens historia.
Ja sedan vara denna dagen slut och vi for tillbaka till hotel-
let där vi blev serverade en avskedsmiddag.
Sista dagen startade vi på morgonen och på hemfärden be-
sökte vi ”Glasriket” med Kosta glasbruk.
Ett tack till de tre arrangörerna och Jan chafför för en trev-
lig och välregisserad resa.
Många undrade, vart bär det hän till nästa år?

Det har blivit lite av en tradition att avdelning-
arna 23, 52 och 64 anordnar en gemensam 
tredagars resa med övernattningar en gång 
om året.

Så även i år och då ställdes kosan till Öland där vi 
bodde i Borgholm på hotell Strand.
En mycket trevlig tur med mycket gemenskap 
och trevliga utfärder.
Första dagen inleddes med bland annat med be-
sök på Soliden, kungafamiljens sommarslott.
Andra dagen så körde vi runt på Alvaret med 
besök på Himmelsberga, en gammal by som är 
bevarad som museum.
Därefter sattes kosan mot Ottenbys fågelstation 
och naturligtvis ”Långe Jan” (ja, givetvis inte vår 
chaufför utan fyren på Ölands södra udde).
Sist på eftermiddagen blev det besök på Borg-
holms slottsruin där vi blev visade runt av en 
mycket kunnig och humoristisk guide. 

Som sig bör, när man skall till 
ett sådant ställe, samlades 
vi på järnvägsstationen i Es-
löv. Med JO-JO kort i handen 
och någon att lösa Duo biljett 
med, gick färden till Lund, för 
byte mot Ängelholm.

Vid framkomsten en kort prome-
nad till museet. I kassan mötte 
vi en trevlig man. Vår kassör tog 
hand om inträdet som avdelning-
en bjöd på.

Rundvandring i museet som är inrett i det gamla lok-
stallet med nyare tillbyggnader. Där fanns lok och an-
nat som tillhört järnvägen under årens lopp. 
Rallarnas liv och arbete. Vi hade turen att få en väl-
digt påläst person som gick med och berättade. Visa-
de även en film om järnvägens historia och samtidigt 
kom de olika tågsätten, från den tiden, på en bana 
framför oss. 

AVD. 55 på utflykt till Järnvägens museum i Ängelholm

Höjdpunkten var nog en simulatorsal där man kände 
ångloken dra igång och med X2000 låg man i kurvor-
na.
Vi intog vår lunch på järnvägsskolans matsal. En deli-
kat Bergtunga, åt de flesta. 
Efter en upplevelse rik dag lämnade vi Nordvästskåne  
för att ta oss  tillbaka till vår hemort Eslöv.

Bengt Bengtsson.

Museets modelljärnväg, en dröm för alla pågar!



Skåne senioren
Box 2169                         
220 02 Lund

Posttidning

B Porto
Betalt

Sverige

Lösning till
Calles kryss
Nr. 3. 2015
1:a pris 3  lotter
Maria Andersson
Ystad
2:dra pris 2 lotter
Bertil Persson
Tomelilla
3:dje pris 1 lott
Dorrit Oliwers
Perstorp

    Grattis till 
     vinnarna!
Skåneseniorens redaktion

Värva nya medlemmar!
I SKPF är vi många medlemmar, 

vi är Sveriges tredje största pensionärsförbund.
Hos oss är alla pensionärer och förtidspensionärer oavsett yrke 
eller tidigare anställning alltid välkomna att bli medlem i SKPF.

Även maka/make eller sambo är välkomna som medlem 
även om de ännu inte är pensionär.

I din bekantskapskrets finns säkert gamla 
arbetskamrater och vänner som inte är medlemmar, 
prata med dom om fördelarna att vara med i SKPF.

Anmäl deras intresse till Din avdelning.
(Tel. nr. och adresser hittar Du på sidan 2)


