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Nu har vi lamnat vara stora hogtider Jul och Nyar bakom oss.

Jag hoppas ni har haft det bra,
jag vet att dessa helgdagar for
manga inte blev som de brukar
vara. Ingen hade val en tanke
pa att varlden skulle drabbas av
denna pandemi.

Nu har vi nytt ar 2021 och
vi ser framfor oss en fin vinter,
men framforallt en var och som-
mar dar vi kan traffas utan nagra
begransningar . Vi i SKPF vill nu
sa fort som mojligt komma igang
med vdra arrangemang. Vi har
ett helt ar att ta igen. Nu skall vi
kdmpa for att fa bort ensamhe-
ten. Nu ar det underhallning av
olika slag som galler. Sang och

Sid 2 & 3.
Adresser och

information fran
avd. & distrikt

musik, bussturer, ut i naturen,
njuta av ftillvaron, triffa vara
vanner igen, vara tillsammans.
Har har vi i SKPF en stor upp-
gift, en vadjan till alla medlem-
mar, hjalp vara styrelser. Det
ar manga ganger inte de tunga
uppdragen i en styrelse som be-
hover stottning, utan det ar de
sma hantagen och den lilla hjal-
pen som betyder sa mycket.
SKPF har 19 000 medlemmar i
Skane. Det ar manga av oss som
lider av ojamnstallda pensioner.
Vi maste kampa for ett arbetsliv
som inte gor kvinnorna till pen-
sionsforlorare. Jag behoéver inte

Sid4-5 -6
Reportage fran
avdelningarna

namna mer. Vi har mycket att
kdmpa for till ndsta valar 2022.

Men stopp ett tag, nu tar vi ett
ar i sander. Vi har mycket att ta
igen. Nu skall vi koppla av, traf-
fas och bara njuta av att vara till-
sammans.

Tank pd en sak. Alla ar lika
mycket varda, visa hansyn, ta an-
svar och sprid gladje. Med dessa
ord onskar jag er alla en

GOD FORTSATTNING PA DET
NYA ARET

Karl-Erik Oredsson

Sid 7
Lite hjgrngympa!
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Pa Distriktets hemsida
www.skpfskane.se
Har hittar Du din avdelning dar Du
kan fa mer & aktuell info om
motesdagar och 6vriga aktiviteter.

Avd. 5 Helsingborg

Ordf. Sonny Gullberg

Tel exp. 0768 82 77 64

E-post: helsingborg.avd5@skpf.se
Exp. Soderg. 65 252 19 Helsingborg
oppettider: Feb.-Maj &

Sep.-Nov: Mand. 10.00-12.00
Torsd. 10.00-12.00

Aktuella méten - Aktiviteter:

Se vidare Distriktets hemsida.

Avd. 10 Malmo

Ordf. Ulla-Britt Mattisson

Exp. Hantverkarg. 6 B

Tel: 040-12 88 50,

E-post: malmo.avd10@skpf.se
Exp. Mandagar & onsdagar
10.00 - 13.00, Sommarstangt juli

Avd. 23 Helsingborg

Ordf. Ann-Mari Andersson

0732 011 141

Exp Bergendals villa Bergendalsg. 4
Tel exp. 042/406 12 90

Exp tid: Onsdagar kil 13.30 - 15.00
15 januari - 15 maj

15 augusti - 15 november
Bankgiro: 5894-0081

E-post: helsingborg.avd23@skpf.se

Avd. 24 Lund

Ordf. Marianne Ek

Exp. tid: tisdagar & torsdagar 10.00 -
12.00

Tel exp. 046/39 77 49

Stéingt juli och december.
Nobbeldvs Torg nr 23.

Box 4033 227 21 Lund

Bankgiro: 335-4024.

E-mail: lund.avd24@skpf.se

Avd. 25 Kristianstad

Ordf. Karl-Erik Oredsson

Tel. Bostaden: 0708 96 85 71

Tel. exp. 044/10 02 13

Exp. Stridsvagnsvagen 13 (Krinova)
291 39 Kristianstad

Exp. 6ppettider: Tisdag 10.00 - 12.00
E-post: kristianstad.avd25@skpf.se

Avd. 46 Ystad

Ordf. Gullbritt Adolfsson

Tel exp. 0411/661 71

Repslagarg 14 271 52 Ystad
ystad.avd46@skpf.se

Exp. 6ppen: onsdagar 9.00- 12.00
(Ej juli)

1:a torsdagen i manaden:

Oppet hus med fika.

Avd. 52 Nordvastskane
Ordf. Gull-Britt Svensson

Tel. hem: 0725 42 52 47

E-post: boulevarden@telia.com
Postadr: Sédra Kyrkogatan 4D
265 72 Kvidinge

Bankgironr: 5604-0629

Oppet hus Kallenbergsg. 2

Sista fredagen i manaden

Info fran KPR Angelhom

Ovrig aktiviteter:www.skpfskane.se

Avd. 55 Eslov

Ordf. Kersti Karlsson

Exp. Medborgarhuset, Soderg. 29
241 30 Eslov

Exp. tid: 10.00 - 12.00 torsdagar.
Tel. 070 550 55 93

E-post:
avd.55mellanskane@telia.com

Avd. 59 Trelleborg/Vellinge
Ordf. Willy Andersson

0707 102 902

Kontinentplan 2

231 42 Trelleborg

Tel & Adress exp: 0709 522 974
Oppet: tisd. 13.00 - 15.00, ej dec
Vi har sommarkafe’med exp hela
sommaren

E-post: trelleborg.avd59@skpf.se

Avd 64 Landskrona

Ordf. Gunilla Laudon

Tel ordf. 0708 18 77 39

Exp: Pilakersgatan 11

Tel: 0418-144 49

Torsdagar 10.00 - 12.00

Exp. Stingd andra torsdagen i
manaden (medlemsmaéte)

Exp stangd 14 juni - 15 augusti.
E-post: landskrona.avd64@skpf.se
Vart bankgiro dr: 5797-2010

Avd. 79 Hassleholm

Ordf. John Finnberg

Exp. Mandagar: 10.00 - 12.00
Tingshusgatan 2 281 31 Hassleholm
0451/126 10

E-post: hassleholm.avd79@skpf.se

Avd 105 Svedala

Ordf. Ronny Carlstrom

Exp. Abjorngatan 9

Postadress: SKPF avd 105
Kommunhuset 233 80 Svedala
Tel: 070 66 17 677

e-post svedala.avd105@skpf.se
Exp tider Helgfri tisd. 13.00-15.30

Avd. 205 Helsingborg

Ordf. Bengt Rosenkvist

Tel: 070 57 58 300

Exp: S. Storgatan 36

252 23 Helsingborg

Oppet tisdagar 10.00 - 12.00
Mail: rosenkvist.bengt@telia.com

Avd. 257 Trelleborg

Ordf. Margareta Martensson
Tel: 0726 99 12 68

Bryggarg 11M 231 86 Trelleborg
Mail:

Avd. 296 Landskrona

Ordf. Marianne Christensson
Lopareg. 20 C 261 45 Landskrona
Tel: 070 72 30 125

E-post: m.ch@bredband.net

[Du som har material till artiklar i\
”Senioren” dr valkomna med ditt
bidrag till:

\Redaktionssekr. adress, se nedan )
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( Skanedistriktet \

Nobbelévs Torg 23 Lund
Postadress: Karl-Erik Oredsson
Blaklintstigen 6 296 34 Ahus
Tel: Ordf. 0708-968571
Bankgiro: 5238-2082

E-post: distrikt.skane@skpf.se

Verksamhetsplan 2021
Arsméte Eslév 2021: 6 april
Kick off 2021: 24-25 augusti
Halvdrsméte Eslév 2021: 12
oktober

SKPF-dagen ej bestimt datum.

AU 2021
19/1, 9/3, 4/5, 10/8, 14/9
23/11

Styrelseméte 2021
2/2, 23/3, 18/5, 24/8, 28/9,
7/12

Aktuella méten och dndringar:
Alltid pa var hemsida.

www.skpfskane.se
\ J
4 ™
Distrikt Skanes styrelse
AU
Ordf. Karl Erik Oredsson
V. ordf. Gullbritt Adolfsson
Kassor Gull-Britt Svensson
Sekr. Gunilla Laudon
Styrelsen. Sonny Gullberg
Ulla-Britt Mattisson
Ann-Mari Andersson
Marianne Ek
Lena Strom
Eva Broman
Ingela Lindau
\

N
Forbundets adresser

SKPF-pensionarerna

Box 30088 104 25 Stockholm
Tel. 010-222 81 00

Fax. 08-32 69 95
www.skpf.se

Mail: info@skpf.se

Bankgiro: 5388-8384

Exp. & teletider:

mandag till torsdag: 09.00 -
15.00 Fredag: 9.00-12.00
Lunch: 12.00 - 13.00

Avdelning 46

Tankar i huvudet pa en avdel-
ningsordférande december
2020.

Var ar ljuset nar det ar morkt
sjunger Hasse ”“Kvinnabdske”
Andersson. Ja, det skulle jag gar-
na vilja veta.

Har idag forsokt satta ihop ett
Aktivitetsblad for Varen 2021
gdllande avd. 46.

Jag vill, Mina medarbetare vill,
Var styrelse vill, Vara medlem-
mar vill, och alla 6nskar vi att vi
snart far traffas till lite rolighe-
ter.

Vi har alla insikten om att vi

maste vara forsiktiga och leva
efter de restriktioner som ges ut.

Sa fort mojligheter ges kom-
mer vi att starta upp vara aktivi-
teter, men det gar inte att boka
upp t.ex. en bussresa idag efter-
som vi inte vet nar och vart bus-
sen skall kora.

Nar det blir mojligt sa titta
pa var Hemsida skpf.se avd. 46
eller sa ringer du till exp. som
ar bemannad pa onsdagar kl.
09.00-12.00 0411-66171.

Hall'i, Hall ut, Hall avstand och
tvatta handerna
Gullbritt Adolfsson
Ordf. avd. 46 Ystad

UPPROP!!

Vi behéver din hjdlp.

Avd. 46 Ystad omfattar medlem-
mar i kommunerna Simrishamn,
Sjobo, Skurup, Tomelilla och
Ystad.

Avd. 46 har gladjande nog
Okat sitt medlemsantal, detta i
tider nar andra minskar. Vi vill
naturligtvis kunna fortsatta ta
val hand om vara medlemmar sa
att de blir kvar och aven kunna
bli fler.

Vi skulle vilja fa kontakt med
dig som skulle kunna bli en av
oss “som haller i tradarna”.

VAD kan du hjalpa till med ???
® Du kan spela BOULE och

skulle kunna halla i en grupp

* Du kan ta med dig nagra pa
en stavrunda

® Du kan halla i ett ”stickkafé

e Du kan arrangera Vinprov-
ning

* Du kan halla i en studiecirkel

e Du kan leda en sanggrupp

® Du har en egen idé om na-
gon aktivitet

¢ Du vill ta pa dig uppdrag i
styrelse eller klubb, i sa fall

prata med var valberedning

Du ar vialkommen att hora av
dig till var exp. onsdagar 09.00-
12.00 0411-66171

Gullbritt Adolfsson

Sivs telef. ar: 0435-293 13
Mail: siv@ljungbergs.se

\_

(Till de avdelningar som vill ha kontakt med
vdrt tryckeri som dr Ljungbergs i Klippan.

Var kontaktkvinna heter Siv Linné
Siv hjalper er att fa ett pris och 6vrig information om vad som giller

nar du vill ha information for din avdelnings inbladning i Senioren.
Galler dven annat som t.ex. kuvert och 6vriga trycksaker till er avd.
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Avdelning 25

En liten tillbakablick pa aret
2020. SKPF avd 25 startade ar
2020 med en Café-traff den 21
januari. 75 st glada medlemmar
kom till Hemgarden i Kristian-
stad denna eftermiddag. Sang-
gruppen PRO-Va stod for en fan-
tastisk fin underhallning.

Ndsta mote var vart traditio-
nella arsmote den 18 februari.
Bengan stod for den glada un-
derhdllningen.  Eftermiddagen
avslutades med bingo. Vi hade
planerat varmodevisning den 17
mars. D3 hiande nagot mycket
ovanligt, en epidemi med nam-
net Corona borjade namnas
i massmedia. Lander borjade
stdanga ner sin verksamhet, ute-
gangsforbud namndes allt for
ofta. Direktiv kom fran Folkhal-
somyndigheten med begransad
folksamling. Varmodevisningen
fick stallas in pa grund av risk for
smittspridningen av Covid-19.
Det har gar snart Over, sa tank-
te vi i styrelsen. Tyvarr hade
vi fel. Alla vara aktiviteter fick
stallas in. Var bussresa, restau-

rangfesten, héstmodevisningen,
julfesten mm. Ja, till och med
vart hostmote fick andras till ett
prolongerande mote (forlanga).
Aven styrelseméten blev drab-
bade, ett mote fick vi flytta till
sekreterarens underbara trad-
gard. Delar av forbundets kon-
gress blev digitalt, m.a.o. inget
blev som vi tankt oss.

Tankarna gar till manga av
vara medlemmar som kdnner av
ensamheten, har maste vi gora

Hej alla seniorer avd 23

Nu i dessa tider nar allt ar sa
ovisst har vi i avd 23 fortsatt,
med respekt, ej radda.

Vi har haft tvda medlemsmo-
ten. Motet i oktober, god anda o
sedvanliga motesforhandlingar.

Motet i november var bl a no-
mineringar ftill styrelsen 2021.

och verksamheten, nasta ar.

Sang och musik med Thomas
Persson. Det blev ett uppskattat
mote.

Vi har haft tva styrelsemoten,
varav det sista for detta pande-
mi-ar var den 7 december. Det
blev ju lite annorlunda méten,
Ann-Mari holl i klubban, som

Det fattades beslut om budget

& i |

mycket mer. Vara idéer ar att
ha mer utomhusaktiviteter om
man inte far stopp pa Covid-19.
Styrelsen har gjort en aktivitets-
plan for ar 2021. Var forhopp-
ning ar att lagga till aktiviteter
som vi kan ha utomhus, sa att
vi kan traffas, fika, fa till var fina
gemenskap, som vi saknar. Det
ar vart mal 2021.

Vid pennan Karl-Erik Oredsson

vanligt. Det blev bra méten.

Vi borjade med Glogg o pep-
parkakor, sedan ett kort mote.
Darefter blev det landgang och
vin. Kvallen avslutades med Jul-
klappsspelet. Humoret var pa
topp, som vanligt.

Canastan har startat upp igen,
sa varje torsdag, spelar vi.

Vi haller avstand, och pa bor-
det finns det handsprit och an-
dra rekommendationer

Vi onskar o tror pa ett GOTT
2021 (21 ar ju ostraffbart)

Vi hors o ses!

Vid pennan Ingegerd Persson



SKPF Avd:64 Landskrona-Svalov.

Nu ar snart ett annorlunda ar
tillanda. Pa grund av en svar
pandemi har inget varit sig likt.
Inga resor, inga julfester. Manga
av vara medlemmar har varit
isolerade i sina hem.

Vi i avd. 64 har forsokt att fa
till traffar, bade utomhus och in-
omhus.

Vara utomhustraffar har jag
skrivit om. Kan bara tillagga

att de var mycket uppskattade.
Naturligtvis har vi foljt Folkhal-
somyndighetens rekommenda-
tioner.

Vi gjorde ett forsok med inom-
hustraff den 15 oktober. Efter-
som vi har en stor moteslokal sa
skulle detta fungera bra. Borden
delades, tva vid varje bord.

Handsprit pa borden, inplasta-
de kakor. 36 st. glada pensiona-

Fran avdelning 52 Nordvdistskdne.

Pa grund av Corona har vi tving-
ats stdlla in det mesta under
2020.

Vi hoppas pa ett battre 2021
sa vi kan traffas igen.

| Astorp och Klippan har vi last
studiecirkeln ” Vart 50 tal” dar
vi som var tonaringar da kande
igen oss och tankte tillbaka pa
den tiden. Angelholm ska l3sa
den till varen.

Gott Nytt 2021

Styrelsen/Gull-Britt Svensson

Jultallrik

Styrelsemotet den 7 December
2020 avd. 24 i Lund slutade med
en god jultallrik fran Coop i Lund.
En tradition som vi sluta-
de arets sista styrelsemote
med. Den har vi har hafti 4 ar

rer kom till traffen.

Vi bjods pa trevlig underhall-
ning av Tomas Persson. Det var
manga glada ansikten i lokalen.

Den 12 november traffades vi.
Samma ritual som i oktober.

Vi kom till en lokal som var
julpyntad med gran och manga
ljus.

Aven denna géng kom 36 st.
av vara medlemmar. Krister
Wrambjer bjod pa harlig under-
hallning med allsang.

Innan vi skildes at hoppades
och onskade vi att vara aktivi-
teter skall komma igang under
2021.

Vi i avd. 64 onskar alla SKPF
medlemmar GOD JUL och GOTT
NYTT AR!

Gunilla Laudon

Viktigt meddelande
fran avd. 24 Lund
Vi har fr.o.m.
1 Januari 2021
oppet Tisdagar mellan
kl. 10.00 - 12.00
Ring oss pa tel. 046 -397749
Besok oss pa Nobbel6vs Torg
23 Lund
VALKOMNA

Ett gott skratt fran tidningen
Folkpensiondiren 1951

— Nir du inte bidr glasogon ser du
mycket bittre ut, Pelle.
— Du ocksa.
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Distriktet tittar tillbaka och framat.

Aret 2020 blev inte som vi tinkt
oss. Kongressen var planerad
till den 9-11 juni. Nomineringar,
ombud och inte minst motioner-
na skulle skickas in till férbun-
det. Distriktets arsmote den 25
mars, SKPF-dag den 17 septem-
ber i Trelleborg inte att forglom-
ma. Distriktets halvarsmote den
6 oktober, utbildningar, mote
med andra pensiondrsorganisa-
tioner och mycket mer var inpla-
nerat.

Redan i borjan pa mars ma-
nad borjade vi lasa i olika me-
dier om en influensa som var
mycket smittosam och farlig, i
forsta hand for oss dldre. Folk-
halsomyndigheten kom med
rekommendationer, inga folk-
samlingar, hall avstand, tvat-

ta handerna, det var det som
gallde. Hur skulle vi traffas, var
den stora fragan. Distriktet lyck-

ades med ett styrelsemote den
3 mars innan epidemin riktigt
hade kommit igang.

Nasta styrelsemote blev den
19 maj, da med vytterkladerna
pa. Motet holls i Skaralid ute pa
grasmattan dar vi satt langt fran
varandra. Motet bestamde att
vart forsenade arsmote ska hal-
las i Eslév den 17 juni med be-
gransat antal ombud.

Under sommaren minskade
Cronas smittspriding och det
kandes mycket bra. Kick-off ge-
nomfordes i Skaralid den 22-23
september. Delar av férbundets
kongress genomfdrdes digitalt
den 15 september. Distriktets
Halvarsmotet genomfordes den
6 oktober med reducerat antal
ombud. Tyvarr okade Covid-19
igen under hosten. Styrelsen
stallde darfor in sitt sista styrel-
semote ar 2020 den 1 december.

Nu har vi nytt ar och mycket
star for dorren. Vad hander med
Corona-19 ar val den stora fra-
gan. Har hoppas vi alla att smitt-
spridningen avtar rejalt, sa att vi
kan aterkomma till vara gemyt-
liga sammankomster igen. SK-
PF-dagen ar ett sadant tillfalle.
Ensamheten ar ett mycket stort
problem idag. Har maste vi i var
organisation ta fram battre red-
skap for att hjalpa de som kan-
ner sig ensamma. Du som laser
detta ta kontakt med din avdel-
ning tala om hur du kdnner det.
Kom med forslag, hur ska vi i var
forening minska ensamheten
bland vara medlemmar

Vara traffar av olika slag ar
guld varda.

Ett av vara mal ar ar 2021 ar
att minska ensamheten.

Karl-Erik Oredsson

Viktig Info fran Skpf avd 257 Trelleborg

Avdelningen blir vilande tills ett
medlemsmote kan hallas.

Vi vantar pa klartecken fran
myndigheterna att fa ha offentli-

ga moten med mer an 8 perso-

ner pga Covid-19 restriktioner.
Detta medlemsmote blir spe-

ciellt inriktat pa Avd 257 framtid.
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Kallelse kommer att skickas ut
nar det blir aktuellt.

Sekr/Gerty Persson
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Calles Kryss nr. 1 2021 for vira medlemmar.
Vinster: 1:a-pris 3 SKPF-lotter 2:a-pris 2 SKPF-lotter 3:e pris 1 SKPF-lott

Sénd in krysset senast den 30 mars 2021 till:

Senioren c/o Gull-Britt Svensson Sodra Kyrkogatan 4D 265 72 KVIDINGE
Miirk kuvertet med ”Calles kryss nr 1 2021 Endast ett svar per kuvert.
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Skane senioren

Port
Blaklinstigen 6 B B:taﬁ
296 34 Ahus Sverige
Posttidning

| SKPF pensiondirerna éir vi manga medlemmar.
Vi dir Sveriges tredje storsta pensiondrsforbund.

Hos oss dr alla pensiondirer och fortidspensiondrer oavsett yrke
eller tidigare anstdllning, alltid vilkommen att bli medlem i SKPF.

Aven maka/make eller sambo éir véiilkommen som medlem
dven om de dnnu inte dr pensiondrer.

Om Du vill bli medlem sa gor du sa har:

Du ringer avdelningen dar du bor (se adress och telefon pa sidan 2.)
Eller sa gar Du in pa var hemsida, under medlem: www.skpfskane.se
eller forbundets hemsida: www.skpf.se
Pa hemsidorna finns dar anmalningsblankett
dar du fyller i dina personuppgifter, adress och telefon.

e K TN Lésning till
‘lPIL A|F|O Calles kryss
AL Nr. 4 2020
Cl é TL':‘Q Tg g 4 1:a pris 3 lotter
A LImlE D Gudrun Malm
5 = L A Z A ——— Kvidinge
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