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Varen och sommaren kommer med stormsteg.

I

Nu ndrmar vi oss varen och
sommaren med stormsteg.

En sen eftermiddag i borjan
pa april manad, tog jag denna
bild oOver smabatshamnen
i Ahus. Himmeln var klar
bla, vassen i strandkanten
stod helt stilla. Bojarna
till  batférankringarna  var
fortfarande upphissade. Om
nagra veckor ar de nedsankta
och batarna ar pa plats. Da
ar det var. Batdgare, ja jag
tror att alla dnskar en vacker
sommar med lagom varme
bade i havet och i luften.

Det fanns kanske en tanke
nar jag tog denna bild. Vi i
var familj dlskade havet, har
har vi seglat ut fran Ahus

Sid 2 & 3.
Adresser och
information fran
avd. & distrikt

hamn manga ganger mot det
Oppna havet. Hanobukten
och Ostersjon. Kanske mot
Blekinge skargard, eller mot
Bornholm. Njutit av friheten,
vinden bestamde vart viskulle.
Pa kvallen lag vi i en skyddad,
kand eller okand vik, grillade
korv, kopplade av, horde bara
vagornas brus nar de traffade
stranden. Nagon fiskmas som
ropade, annars var det tyst.

Det var da det, nu tillbaka
till nutid.

SKPF avdelningarna borjar
nu sina bussutfarder. Vi
aker ut i vart vackra Skanska
landskap. Manga avdelningar
har dagsutflykter med besok
pa manga intressanta platser.

Sid4-5 -6
Reportage fran

avdelningarna

Det kan tankas att det ar

nagon avdelning som besoker
Absolut Home i Ahus. Ni ser
skorstenen pa bilden, dar har
vi anlaggningen.

Ett litet tips, folj med pa
vara bussutfarder, kdann
gemenskapen, koppla av och
njut av god fika och en god
lunch nagonstans i vart fina
landskap.

Sommartiden har borjat
med sina langa ljusa kvallar,
det kan knappast vara battre.

Jag onskar er alla en riktigt
skdn sommar.

Ta val hand om er och var
radda om varandra.

Karl-Erik

Sid 7
Lite hjéirngympa!




SKPF:s avdelningar i Skane

Avd. 5 Helsingborg

Ordf. Sonny Gullberg

Tel exp. 0768 82 77 64

E-post: helsingborg.avd5@skpf.se

Exp pa kurirgatan har stangt den 31.05
2023 till den 01.09 2023

Den 01.12 2023 till den 31.01 2024 6ppet
alla mandagar o torsdagar kl 10.00-12.00
helgfria dagar .

Vart postgiro ar 845880-4 for betalning till
resor och bat turorna

Motesdagar ar fredagar kl 14.00 arsmote
24.02, medlemsmote 21.04 29.09 och
03.11.

Aktuella moten - Aktiviteter:

Se vidare Distriktets hemsida.

Avd. 10 Malmo

Ordférande: Ulla-Britt Mattisson
Expedition: Hantverkaregatan 6B

211 55 Malmo tel: 040-128850

Mail: malmo.avd10@skpf.se

Bankgiro 5421-5397

Expeditionen dr 6ppen Mandag och Ons-
dag 10.00-13.00 helgfria vardagar

Vi har sommarstingt 12/6 tom 7/8 2023
Julstingt 18/12 tom 8/1 2024
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Avd. 46 Ystad

Ordf. Gullbritt Adolfsson

Tel. exp. 070-989 66 68
Repslagarg 14 271 52 Ystad
ystad.avd46 @skpf.se

Exp. 6ppen: onsdagar 9.00- 12.00
(Ej juli och december)

Adresser och aktuella moten

Avd. 79 Hassleholm

Ordf. Margareta Axelsson

Exp. Mandagar: 10.00 - 12.00
Tingshusgatan 2 281 31 Hassleholm
0451/126 10

E-post: hassleholm.avd79@skpf.se

Avd. 23 Helsingborg

Tf ordf. Christina Mortl

Exp Bergendals villa Bergendalsg. 4

Tel exp. 042/406 12 90

Exp tid: 2- och 4:e onsdagen i manaden
ki 13.30 - 15.00

15 januari - 15 maj

Bankgiro: 5894-0081

E-post: helsingborg.avd23@skpf.se

Avd. 24 Lund

Avd. 52 Nordvistskane
Ordf. Gull-Britt Svensson

Tel. hem: 0725 42 52 47

E-post: boulevarden@telia.com
Postadr: S6édra Kyrkogatan 4D
265 72 Kvidinge

Bankgironr: 5604-0629

Oppet hus Kallenbergsg. 2

Sista fredagen i manaden

Info fran KPR Angelhom

Ovrig aktiviteter:www.skpfskane.se

Avd 105 Svedala

Ordf. Ronny Carlstrom

Exp. Abjorngatan 9

Postadress: SKPF avd 105
Kommunhuset 233 80 Svedala
Tel: 070 66 17 677

e-post svedala.avd105@skpf.se
Exp tider Helgfri tisd. 13.00-15.30

Avd. 205 Helsingborg

Ordf. Bengt Rosenkvist

Tel: 070 57 58 300

Exp: S. Storgatan 36

252 23 Helsingborg

Mail: rosenkvist.bengt@telia.com

Avd. 55 Eslov

Ordf. Bengt Bengtsson

Exp. Medborgarhuset, Soderg. 29
241 30 Eslov

Exp. tid: 10.00 - 12.00 torsdagar.
Tel. 070 550 55 93

E-post:
avd.55mellanskane@telia.com

-Ordf.-Goranviyhrbeck

Exp. tid: tisdagar 10.00 - 12.00
Tel exp. 046/39 77 49

Stéingt juli och december.
Nobbeldvs Torg nr 23.

Box 4033 227 21 Lund
Bankgiro: 335-4024.

E-mail: lund.avd24@skpf.se

Avd. 25 Kristianstad

‘Ordf.Kart-Erik-Oredssorn

Tel. Bostaden: 0708/96 85 71

Tel. exp. 044/10 02 13

Exp. Stridsvagnsvagen 13 (Krinova)
291 39 Kristianstad

Exp. 6ppettider: Tisdag 10.00 - 12.00
Bankgiro 5535-5044

E-post: kristianstad.avd25@skpf.se

Du som har material till artiklar i
”Senioren” ar vilkomna med ditt
bidrag till: Redaktionssekr

Avd. 59 Trelleborg/Vellinge
Ordf. Brian Toérnqvist

070-939 09 14

Kontinentplan 2 31 42 Trelleborg

Tel & Adress exp: 0709 522 974

Oppet: tisd. 13.00 - 15.00, ej dec

Vi har sommarkafe’'med exp hela som-
maren

E-post: trelleborg.avd59@skpf.se

Avd 64 Landskrona
Ordf. Gunilla Laudon

Tel ordf. 0708-18 77 39

Exp: Pilakersgatan 11

Tel: 0708-18 77 39

Torsdagar 10.00 - 12.00

Exp. Stiangd andra torsdagen i
manaden (medlemsméte)

Exp stingd 14 juni - 15 augusti.
E-post: landskrona.avd64@skpf.se
Vart bankgiro dr: 5797-2010
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Avd. 296 Landskrona

Ordf. Marianne Christensson
Lopareg. 20 C 261 45 Landskrona
Tel: 070 72 30 125

E-post: m.ch@bredband.net

Pa Distriktets hemsida
www.skpfskane.se
och pa forbundets hemsida
www.skpf.se
Har hittar Du din avdelning dar du kan
fa mer info om métesdagar och 6vriga

aktiviteter.

. . )
Skane Senioren
kommer ut 4 ganger
om aret.

Ndsta nummer utkommer:
Nr 32023 v. 29 (17 juli)
Presstopp: 6 juni
Avdelningarna: Till tryckeriet:
Senast den 5 juni
Informationskommittén
sammantréide ej bestdmt
Redaktionen:
Karl-Erik Oredsson
Ulla-Britt Mattisson
Sven Johansson
Redaktionssekr. 070 884 23 87.
Orregatan 8, 264 71 O. Ljungby
E-post: svenullal@gmail.com
Ansvarig utgivare:
Karl-Erik Oredsson
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Skanedistriktet

Nobbelovs Torg 23 Lund
Postadress: Karl-Erik Oredsson
Blaklintstigen 6 296 34 Ahus
Tel: Ordf. 0708-968571
Bankgiro: 5238-2082

E-post: distrikt.skane@skpf.se

Verksamhetsplan 2023

Arsmate Eslov 2023: 4 april
Halvarsmote Eslov 2023: 10
oktober

SKPF-dagen Torringelund
2023: 12 okt

AU 2023
17/1, 28/2, 28/3, 8/5, 8/8,
4/9, 28/11 kl. 10.00.

Styrelsemote 2023
7/2,14/3, 16/5, 22/8, 19/9,
5/12 kl. 10.00

Aktuella méten och dndringar
hittar du pa www.skpfskane.se
eller paé www.skpf.se
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Distrikt Skanes styrelse
AU
Ordf. Karl Erik Oredsson
V. ordf. Ulla-Britt Mattisson
Kassor Lena Persson
Sekr. Gunilla Laudon
Styrelsen. Sonny Gullberg
Gretje Thomsen
Gull-Britt Svensson
Petra Stegle
Eva Broman
Ingela Lindau
\_ Lena Comnert )

N
Forbundets adresser

SKPF-pensionarerna

Box 30088 104 25 Stockholm
Tel. 010-222 81 00

Fax. 08-32 69 95
www.skpf.se

Mail: info@skpf.se

Bankgiro: 5388-8384

Exp. & teletider:

mandag till torsdag: 09.00 -
15.00 Fredag: 9.00-12.00
Lunch: 12.00 - 13.00

| SKPF pensiondirerna ér vi mdnga medlemmar.
Vi dir Sveriges tredje storsta pensiondrsférbund.

Hos oss dr alla pensiondrer och fértidspensiondrer oavsett yrke
eller tidigare anstidillning, alltid viilkommen att bli medlem i SKPF.

Aven maka/make eller sambo déir viilkommen som medlem
dven om de dnnu inte dr pensiondrer.

Om Du vill bli medlem sa gor du sa har:

Du ringer avdelningen dar du bor (se adress och telefon pa sidan 2.)
Eller sa gar Du in pa var hemsida, under medlem: www.skpfskane.se
eller forbundets hemsida: www.skpf.se
Pa hemsidorna finns dar anmalningsblankett
dar du fyller i dina personuppgifter, adress och telefon.

Avd 79

Foreningarnas dag
Lordagen den 25 mars var det
foreningarnas dag i Hassleholm.

Det var manga foreningar
inklusive foretag som visade
vad de hade att erbjuda.

Naturligtvis var avdelning 79
med for att informera om SKPF

Pensiondrerna och for att varva
medlemmar. Vitror att vivarvade
en fem - sex stycken. Vilket vi
ar glada oOver. Responsen var
sa bra att vi kommer att sta pa
Stortorget igen pa langlordagen
i slutet av april.

Ero och Ingela Lindau

Mail: henlex@ljungbergs.se

kavd.

(' Till de avdelningar som vill ha kontakt med )
vdrt tryckeri som dr Ljungbergs i Klippan.

Var kontaktman heter Henrik Lexander
Henriks telefon ar: 0435-293 28 eller 0701-83 27 07

Henrik hjalper er att fa ett pris och 6vrig information om vad som
galler nar du vill ha information for din avdelnings inbladning i Seni-
oren. Galler dven annat som t.ex. kuvert och 6vriga trycksaker till er
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Avd 64

Den 9 mars var vara medlemmar
valkomna till medlemsmote.
102 stycken glada pensionarer
motte upp pa Vastra Faladens
Folkets Hus. Efter sedvanlig
information fran férbundet,
teckningtillvar”Tura” ochvarapril
resa antrade UkuleleKOMPaniet
scenen. De spelade och sjong en
halvtimme. Vi drack kaffe och
pratade av oss. Sedan fortsatte
UkuleleKOMPaniet en halv
timme till. Alla var 6verens om
att detta var en eftermiddag fylld
av gladje. Dessa underhallare ar
att rekommendera. De bjod pa

Avd 52

Avd. 52 har den 29 mars
haft paskmote med pasklunch
i Kvidinges Folkets Hus.
Medlemmarna som stallt upp
var matta och glada efter att atit
var paskbuffé. Darefter blev det
underhadllning med musik och
fragetavling av Ingvar och Bengt.
Vi hade dven dragning av varat

o

‘I 4~ j-

musik sang och gladje. Vi hade
stora leenden nar vi gick hemat.

Gunilla Laudon

lotteri och efter detta avslutades
det med kaffe och kaka.

Vid pennan
Gull-Britt

Avdelningar

Avd 23 Helsingborg och avd
205 Helsingborg uppldses och
medlemmarna fors over f{ill
avd 5 Helsingborg.

Begdaran om uppldsning
ar skickad till forbundet for
godkdannande.

Medlemmarna behover inte
goranagot. Forsakringarberors
inte av denna forandring.

Skane Senioren
Nar ni skickar in text och bild

Distrikt Skane viktig information

till Skane Senioren, tank pa att
bilden ar en JPG-fil och den
bor vara pa omkring 2 MB for
att fa en bra kvalité i tidningen
Texten skickar ni i ett Word-
dokument.

Distriktets lokal
Distrikt Skane kommer att

avveckla lokalen Nobbel6vs
torg 23 | Lund.
Bakgrunden ftill att i

kommer att sdaga upp lokalen,
ar att allt har blivit mycket

dyrare. Hyran, resor mm
har stigit. Vi vill halla ner
medlemsavgiften, d@ maste vi
se Over vara utgifter.

Det finns mobler i lokalen

som ska avvecklas. Dar
finns fina stolar ett stort
konferensbord, skrivbord

mm. Titta Oover era lokaler i
avdelningarna. Det ar kanske
nagot ni behover byta ut.

Tag kontakt med nagot i
distriktsstyrelsen, for mer
information.

-4-



SKPF avd 25 Kristianstad. Den
24 januari samlades ett 75-talet
medlemmar till Café-traff pa
Hemgarden i Kristianstad.

Ordférande Karl-Erik Oredsson
halsade alla hjartligt valkomna.

Eftermiddagens program var
information, underhallning, fika
och lottdragning.

Tommy Akesson informerade
om aldreboende och om
serviceresor i  Kristianstads
kommun.

Efter denna inledning var

Avd 10 Arsméte

Nu har vi haft vart arsmote, och det var 72

medlemmar som deltog.

Ordféranden Ulla-Britt Mattisson 6ppnade

det Svangganget som tog Over.
Vilket tryck det blev, manga
kande sig sakert mycket yngre.
Tankarna gick till 60-70-talet,
l6rdagskvallar pa Sommarlust i
Kristianstad. Det gick inte att ta
fel pa det. Manga kdnda country
latar och svenska danslatar
fyllde Hemgardens lokal denna
eftermiddag. En liten fikapaus
blev det, med goda smorgasar,
som vara trogna medhjalpare
serverade. Rakade man titta ut
genom fonstren, var det typiskt

januarivader, nagra plusgrader
och ingen sno. Efter fikat drog
Sviangginget igang igen. Ake i
Svangganget lyckades oOvertala
en trummis kollega fran publiken
att spela med i en lat. Att vi hade
tva sa duktiga trummisar hos oss
denna eftermiddag kunde ingen
gissa, det var helt otroligt. Det
ar valdigt svart att beskriva med
ord, hur roligt vi hade denna
eftermiddag. Jag far skriva sa
som vi sa i ungdomsaren ”Det
har var jattekul”

Helt klar, alla var 6verens om
att denna Café-traff slutade
alldeles for tidigt. Det var redan
dags for lottdragning.

Karl-Erik tackade Svangganget
for en fantastisk eftermiddag.

Ett stort tack till alla som kom
till var Cafétraff och alla ni som
hjalpte till denna eftermiddag

Vid pennan Karl-Erik

motet och halsade alla vdalkomna. Darefter
holls en parentation for de medlemmar
som avlidit under det gangna aret. Tl
ordférandefor motet valdes Ingela Svensson
som lotsade oss vidare i dagordningen.
Budgeten  godkdndes och  styrelsen

beviljades ansvarsfrihet for det gangna aret.
Till ordférande pa tva ar valdes Ulla-Britt
Mattisson. Till ordinarie styrelseledamot
pa tva ar valdes Lennart Sandgren. Till
suppleanter pa ett ar valdes Anette Jonsson
och Kenneth Hansson.

Trevlig underhallning av Gunilla och Stefan
en nostalgitripp tillbaka till 60-70-80 talet.

Motet avslutades med en god landgang
och kaffe och kaka. Ett stort tack till alla som
bidrog till att det blev en trevlig dag.



Avd 25 Varmodevisning

SKPFavd25genomfdrdesinarliga
var- och sommarmodevisning
pa Hemgarden i Kristianstad.

KI  14.00 var ett 70-tal
medlemmar samlade for
en gemensam eftermiddag

tillsammans. Det passade valdigt
bra med modevisning denna
fina vardag, utanfor fonstren
sken varsolen.

Ordforande hilsade alla
hjartligt valkomna. Medlem-
marna fick information om

kommande program och Tommy
informerade om vad som hant
inom aldrevarden i Kristianstad
Modevisning var ndsta inslag.
Linda Sickeldal var konferencier,
lika engagerad som alltid. Har
visades klader fran hennes
egen butik Damshopen i
Karpalund. Till hjalp hade hon
fyra medlemmar fran SKPF,

05

Avd 5 +

arsmote i

Avd 205 sista

Helsingborg

som pa ett professionellt och
glatt satt visade upp varens
och sommarens kollektion.
Modevisningen blev mycket
uppskattad, det var tuffa,
udda, roliga och men aven
festklader som visades upp.
Lindas lattsamma och glada
presentationer spred sig som
ringar pa vattnet till publiken.
Det blev en glad, lattsam

gemytlig stamningen denna
eftermiddag.

Efter modevisningen  var
det tid for fika, samvaro och
lottdragning.

Ordférande  tackade alla

medverkande och 6nskade alla
en skon var.

Vid pennan Karl-Erik

Fran avd 5 s arsmote den
24.02.2023 musik till fikan av
Krister




Calles kryss nr. 2 2023
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Calles Kryss nr. 2 2023 for vira medlemmar.
Vinster: 1:a-pris 3 SKPF-lotter 2:a-pris 2 SKPF-lotter 3:e pris 1 SKPF-lott
Sdnd in krysset senast den 30 juni 2023 till:

Senioren c/o Sven Johansson Orregatan 8 264 71 0. LIUNGBY
Miirk kuvertet med ”Calles kryss nr 2” 2023 Endast ett svar per kuvert.
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Skane senioren

Port
Blaklinstigen 6 B B:taft
296 34 Ahus Sverige
Posttidning

SKPF-dagen Torsdagen den 12 oktober 2023

Plats: Torringelunds dansrotunda och
restaurang.

Adress: Hyltarpsvagen 771 233 92 Svedala
SKPF-dagen borjar kl 12.00 och avslutas vid
16.30 tiden.

Program

Tre ratters middag. Vi borjar med forratt
darefter blir det varmratt. Desserten
serveras senare pa eftermiddagen

Underhallning
Sang och musik av Krister Wrambjer och
Karin Information till medlemmar
Kontrollera dina forsakringar sa att du inte betalar for mycket i
Lotteri premier/ar
Notera datum. Anmalan gors till din avd. Du som medlem har mojlighet att sdnka dina forsakringspremier

om du tecknar férsakringar i Folksam.

Da far du dven reda pa kostnaden. Slutligt N Hifsal o
Bilforsakring, uppgraderad hemférsakring, olycksfallférsakring

program kommer i utgava nr 3 Skane

60+mm
Senioren Exempel: Olycksfall 60+ betalar du 32 kr/man som medlem.
Hjdrtligt viilkomna Icke medlem betalar du 65 kr/man, du spara 396 kr/ar.
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