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2024 - 3KPF Pensiondierna firar 75 ar

SKPF-dagen och Tva ratters middag Underhallning
forbundets 75 ar firar vi serveras. Sang och musik av
Forratt Toast Skagen. storbandsmusikern
Torsdagen den Varmratt Flaskfilé med Conny Nilsson
26 september 2024 rostad potatis och
Plats: Loderups Strandbad svampsas. Lotteri
Adress: Sodra Dryck: Miniralvatten
Strandbadsvdgen 40 och I4ttdl samt kaffe och Anmilan gors till din
smakaka avdelning
SKPF-dagen bdorjar kl senast den 6 september.
12.00 och avslutas vid Forbundsordférande
16.30. Liza di paolo-Sandberg D4 far du dven reda pa
informerar om forbundet. kostnaden och eventuella
Program restider.
Distriktsordforande Kaffe och kladdkaka
inleder dagen med serveras senare pa Hjartligt vilkomna
att halsa alla hjartligt eftermiddagen.
valkomna.

Sid 2 & 3. Sid4-5 -6 Sid 7
Adresser och Reportage frdan Lite hjérngympa!

information fran avdelningarna
avd. & distrikt




SKPF:s avdelningar i Skane Adresser och aktuella méten

Avd. 5 Helsingborg

Ordf. Sonny Gullberg

Exp pa Kurirgatan 1 har 6ppet Ferua-
ri-Maj & September-November helgfria
mandagar o torsdagar kl 10.00-1200

Tel exp. 0768 82 77 64

E-post: helsingborg.avd5@skpf.se

Vart postgiro ar 845880-4 for betalning till
resor och bat turorna

Moétesdagar ar fredagar kl 14.00 26/4,
27/09 och 08-11

Moteslokalen ar pd Gasebacks vagen 10
Pingstkyrkans lokal.

Aktuella moten - Aktiviteter:

Se vidare Distriktets hemsida.

Avd. 10 Malmo

Ordférande: Ulla-Britt Mattisson
Expedition: Hantverkaregatan 6B

211 55 Malmo tel: 040-128850

Mail: malmo.avd10@skpf.se

Bankgiro 5421-5397

Expeditionen dr 6ppen Mandagar och
Onsdagar 10.00- 13.00 helgfria vardagar.
Vi har sommarstingt 10/6 till 12/8

Avd. 79 Hassleholm

Ordf. Margareta Axelsson

Exp. Mandagar: 10.00 - 12.00
Tingshusgatan 2 281 31 Hassleholm
0451/126 10

E-post: hassleholm.avd79@skpf.se

r
A

Avd. 52 Nordvastskane
Ordf. Gull-Britt Svensson

Tel. hem: 0725 42 52 47

E-post: boulevarden@telia.com
Postadr: S6édra Kyrkogatan 4D
265 72 Kvidinge

Bankgironr: 5604-0629

Oppet hus Kallenbergsg. 2

Sista fredagen i manaden

Info fran KPR Angelhom

Ovrig aktiviteter:www.skpfskane.se

Avd 105 Svedala

Ordf. Ronny Carlstrom

Exp. Abjorngatan 9

Postadress: SKPF avd 105
Kommunhuset 233 80 Svedala
Tel: 070 66 17 677

e-post svedala.avd105@skpf.se
Exp tider Helgfri tisd. 13.00-15.30

Avd. 24 Lund

Ordf. Bengt Lundholm

Exp. tid: tisdagar 10.00 - 12.00
Tel exp. 046/39 77 49

Stéingt juli och december.
Nobbeldvs Torg nr 23.

Box 4033 226 36 Lund
Bankgiro: 335-4024.

E-mail: lund.avd24@skpf.se

Avd. 55 Eslov

Ordf. Bengt Bengtsson

Exp. Medborgarhuset, Séderg. 29
241 30 Eslov

Exp. tid: 10.00 - 12.00 torsdagar.
Tel. 070 550 55 93

E-post:
avd.55mellanskane@telia.com

Pa Distriktets hemsida
www.skpfskane.se
och pa forbundets hemsida
www.skpf.se
Har hittar Du din avdelning ddr du kan

Avd. 25 Kristianstad

Ordf. Karl-Erik Oredsson

Tel exp 0708-968571E

Exp. Stridsvagnsvagen 13 (Krinova)

291 39 Kristianstad

Expeditionen ar 6ppen tisdagar kl 12.00-
15.00 de dagar vi har styrelsemote
Sommarstingt 10/6 till 12/8

Bankgiro 5535-5044

E-post: kristianstad.avd25@skpf.se

Avd. 46 Ystad

Ordf. Gullbritt Adolfsson

Tel. exp. 070-989 66 68
Repslagarg 14 271 52 Ystad
ystad.avd46@skpf.se

Exp. 6ppen: onsdagar 9.00- 12.00
(Ej juli och december)

fa mer info om métesdagar och 6vriga

Avd. 59 Trelleborg/Vellinge
Ordf. Kerry Johansson

Telefon 0707-49 12 91

Kontinentplan 2 31 42 Trelleborg

Tel & Adress exp: 0709 522 974

Oppet: tisd. 13.00 - 15.00, ej dec

Vi har sommarkafe’med exp hela som-
maren

E-post: trelleborg.avd59@skpf.se

aktiviteter.

. . )
Skane Senioren

kommer ut 4 géanger
om aret.

Néista nummer utkommer:
Nr 4 2024 v. 45 (4 nov)

Presstopp: 3 oktober
Avdelningarna: Till tryckeriet:
Senast den 1 oktober

Avd 64 Landskrona
Ordf. Gunilla Laudon

Tel ordf. 0708-18 77 39
Exp: Pilakersgatan 11

Tel: 0708-18 77 39
Torsdagar 10.00 - 12.00

Exp. Stangd andra torsdagen i I"formaﬁo_’PSkommitt_ejn
manaden (medlemsmate) sammqntrade ej bestdamt
Redaktionen:

Exp stingd 14 juni - 15 augusti.
E-post: landskrona.avd64@skpf.se
Vart bankgiro dr: 5797-2010

Karl-Erik Oredsson

Ulla-Britt Mattisson

Sven Johansson
Redaktionssekr. 070 884 23 87.
Orregatan 8, 264 71 O. Ljungby
E-post: svenullal@gmail.com

Du som har material till artiklar i
”Senioren” dr valkomna med ditt
bidrag till: Redaktionssekr

Ansvarig utgivare:
\_ Karl-Erik Oredsson
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Skanedistriktet | | Distrikt Skdane viktig information

Postadress: Karl-Erik Oredsson Hej alla SKPF-medlemmar i véra avdelningar.

Bl3klintstigen 6 296 34 Ahus ) "

Tel: Ordf. 5708-968571 Avd 55 Eslév behover hjalp

Bankgiro: 5238-2082 Avd 55 i Eslov soker fler medarbetare i sin styrelse. Kom till nagra av
E-post: distrikt.skane@skpf.se vara styrelseméten och kdnn efter. Helt sakert kommer du pa att har

kan jag hjalpa till, det ska bli roligt.

Verksamhetsplan 2024
P Hor av dig till Bengt Bengtsson 070-848 65 95 for mer information

Arsmote Eslév 2024: 26 Kom till véra aktiviteter.

mars Styrelserna i vara avdelningar har en Onskan: nya som gamla
Halvarsmote Eslov 2024: 8 medlemmar kom till vara traffar, upplev gemenskapen och fa nya
OktOber vanner.

SKPF-dagen 2024: 26 sept Gor slag i saken, kom till oss, hir finns gladjen och gemenskapen.

AU 2024 Avdelningarnas program finns med i Skane Senioren nr 1. Hittar du
16/1, 27/2, 2/5, 6/8, 9/9 inte programmet ga in pa var hemsida www.skpf.se eller ring din
19/12[ kl.l(’).OO.’ P avdelning, telefonnr star pa sidan 2 i Skane Senioren.

Du ar Hjartligt Valkommen.

Styrelseméte 2024 °
6/2,12/3,14/5,20/8,17/9, | Avd 46 Varfest
3/12 kl.10.00

Avdelningsordforandeméte varfest stod det pa inbjudan, 66 Nar alla tagit for sig sa tyckte

22/10 glada medlemmar bankade sigrunt man att vi skulle sjunga. Lagligt dok
borden for dagen, dekorerade i han upp, han kom gaende genom

Aktuella méten och éndringar Skanes farger rott och gult. parken med sin gitarr och bjéds
hittar du pé www.skpfskane.se Det bjodsiarinte pa "egengrillat" komma in, han som blivit mycket

\____Ccller pd www.skpf.se J utan grillfat med kycklingklubba, populdr i var forening, namligen

flaskfile och kassler, till detta Pontus Stenkvist. Alla stamde i och

/Distrikt skines styrels; potatissallad samt frukt och gront.  sjong for glatta livet, nu blev det
plats till lite mera mat. Pontus
AU varvade sang och skamt med lite
Ordf. Karl Erik Oredsson musikquiz.
V. ordf. Ulla-Britt Mattisson Kaffet |4t sig val smaka och till
Kassor Lena Persson detta serverades en glassbat.
Sekr. Gunilla Laudon Traditionen bjuder att i
avslutar med Idas Aldrevisa och

Styrelsen. Sonny Gullberg
Gretje Thomsen
Gull-Britt Svensson
Bengt Lundholm
Eva Broman
Ingela Lindau

\_ Lena Strom )

Ystad i mitt Hjarta som aven
Simrishamnarna stamde in i.

Nu tar vi sommarlov och ses
till forsta Cabinenfikan den 29
augusti,

Vid pennan Gullbritt Adolfsson

~
Forbundets adresser

é‘f,i@gg;;“;gjf;”gockholm (TiII de avdelningar som vill ha kontakt med )

Tel. 010-222 81 00 vart tryckeri som dir Ljungbergs i Klippan.

www.skpf.se Var kontaktman heter Henrik Lexander

Mail: info@skpf.se Henriks telefon &r: 0435-293 28 eller 0701-83 27 07

Bankgiro: 5388-8384 . . .

Mail: henrik.lexander@ljungbergs.se

Exp. & teletider: Henrik hjalper er att fa ett pris och 6vrig information om vad som

mandag till torsdag: 09.00 - galler nar du vill ha information for din avdelnings inbladning i Seni-

15.00 Fredag: 9.00-12.00 oren. Galler dven annat som t.ex. kuvert och 6vriga trycksaker till er
\Lunch: 12.00 - 13.00 ) \avd. )
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Avd 25

En buss full med glada manniskor
samlades och gav sig ivdag mot
Danmark. Forsta stoppet blev pa
Spangen dar det intogs en god
frukostbuffé. Farjan tog oss Over
till Helsingdr i stralande solsken..
Under bussresan fanns det en del
klurigheter sasom musikquis, gissa
yrket, lotterier, m.m som man
kunde roa sig med. Man kunde
ocksa njuta av den fantastiska
kustvdagen ner mot Klampenburg
med alla underbara hus.Val
framme pd Bakken vidntade det
en underbar god buffe pa danskt
vis. Har fanns tid att strosa runt
pa egen hand. Bussen rullar vidare
mot Képenhamn dar ett stopp gors

Avd 55

En trevlig och fin dag, blev vart
30-arsfirande av avd.55 Eslov.

Ett sextiotal medlemmar kom
och firade detta.
Ordférande Bengt Bengtsson

halsade alla hjartligt vdlkomna.

Vi fick en utforlig berattelse om
avdelnings historia.

Distriktet representerades av
Karl-Erik och Gunilla. De ldamnade
over en blomma och ett litet bidrag
till festen, ordférande tackade sa
hjartligt for presenterna.

God mat serverades.
Underhallning av Bo-Géran, glad

Avd 79

Det var 35 glada SKPF pensionarer
som traffades pa Hassleholmsgar-
den for att grilla och umgas.

Avdelningens ordférande, Mar-
gareta, halsade oss vialkomna och
passade ocksa pa att berdtta om
kommande aktiviteter. Darefter
fortsatte vi med en trevlig och lite
klurig tipsrunda, som Bertil hade
fixat. Temat pa tipsrundan var skor.

John hade som vanligt fixat den
fina varma gloden.

Var och en fick ta med sig det
som de ville grilla och eget dricka.

Lunch pd Bakken

pa Bottle Shop for den som vill
handla.

Resan gar vidare over bron for att
till slut nd Kristianstad. En bra dag

med nojda och trotta resenarer.
Vid pennan

Gull-Britt Petersson

musik och skamt.
Sedan fick vi kaffe med god kaka.

Eftermiddagen avslutades
lottdragning med fina vinster.

Det grillades hjortkorv, grillkorv
och kottabitar och till det ats
det potatissallad, karamelliserad
rodlok osv. Manga hade dven med
sig kaffe och goda kakor-.
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SKPF avd 55 Eslév
30-ars Jubileumsfest
den 29 maj pa Medborgarhuset i Eslév

med Hdlsningar

Efterat gick alla glada hem, néjda
med dagen.
styrelsen i avd.55

genom Eva Broman.

Priserna pa tipsrundan var Guld-
kantenlotter och som delades ut till
de tre basta.

Leif Nordin Sekreterare
Avdelning 79



Avd 24

Pa lordagen den 18 maj var det fest
pa Nobbelovs Torg Var forening
stallde upp for att visa att vi fanns.
Pratade med folk och bjod pa
godis och delade ut pennor, alltid
lockade det nagon om inte barnen
som var framme och fragade. Aven
for dem berattade vi vad vi var for
nagra. Och 6nskade dem vdlkomna
nar de blev lite dldre.

| var har vi haft lite trivseltraffar
med Blandfars som kom och
underholl oss med musik och sang
dar vi fick sjunga med. Nagot som
var valdigt trevligt var nar en av
medlemmarna i Blandfars spelade
pa Sag. Att en fogsvans kan dven
bringa sadant fint ljud det var
underbart. Sista motet vi hade var
tva tjejer fran Folksam som talade
om vara forsakringar och det var
valdigt nyttigt att friska upp minnet
mycket har hant bara pa nagra ar.

Avd 10

Nu har vi haft var trygghetstraff
som planerat pa brandstationen
i Malmé. En valbesokt dag med
120 besdkande. manga intressanta
forelasningar flera utstdllare fran
olika organisationer och fran
Malmo stad. Skpf avd 10 malmo
deltog med information om var
verksamhet det blev manga
bra DISKUSSIONER och manga
fragor. vi hoppas att detta blir ett
aterkommande evenemang da det
ar sa mycket viktig information som
behdvs i dagens samhalle

7 il T O
E! Hl ",

Manga fragor stalldes.

Styrelsen SKPF avd. 24 Lund
Kdvlinge Staffanstorp

Manga bra diskussioner

Intressant information fran polisen
om bedragerier och information
om centrum for brottsutsatta.

Alla deltagare bjods pa korv med
bréd och kaffe

Tankvard information fran Malmo
stads konsumentradgivare.

Stort intresse for Hjart och
lungraddning

Hur ser brandsdkerheten ut i vara
hem?



Avd 64 Jubileum

SKPF avd 64 Landskrona — Svalov
firade 30-ars jubileum den 25 april
i Vastra Faladens Folkets Hus i
Landskrona

KI 17.00 var det 100-talet
forvantansfulla medlemmar som
samlats for att fira avdelningens
30-arsjubileum.

Kvallen borjade med att
ordférande Gunilla Laudon halsade
alla hjartligt valkomna.

En god tre ratters middag
serverades och varvades med sang
och musikunderhallning av glada
ganget Linys

Nu blev det fest, med harlig
musik och dans. Stamningen var pa
topp.

Ingen ville att denna harliga fest
skulle ta slut, inte ens Linys ville att
den skulle sluta.

Avd 25

Den 16 april kIl 14.00 samlades
ett 80-talet medlemmar pa
Hemgarden i Kristianstad.

Ordférande Karl-Erik halsade alla
hjartligt valkomna till varmotet

Karl-Erik gav en kort information
om aktiviteterna i host och att vi
firar SKPF-dagen och forbundets
75 ars jubileum den 26 september.
Platsen &r Loderups Strandbad.
Busstransport fran Sommarlust.
Gull-Britt informerade om vad
som avhandlats pa KPR-moéten
och beldaggningen pa vard- och
omsorgsboende i kommunen.

Medlemmarna fick en kort
information om Seniorfestivalen
i Malmo den 9-11 april dar SKPF
Distrikt Skane var representerade
genom egen monter nr D:25. Totalt
kom det 6174 besdkare under
dessa dagar.

Ordférande forklarade varmotet
Oppnat och dagordningen
godkandes.

Var sekreterare Tommy forde
motesprotokollet.

Den hér jubileumsfesten bar alla
med sig i sitt hjarta som ett glatt
minne.

Efter motesforhandlingarna var
det Conny Nilsson som tog o6ver
eftermiddagens underhallning.
Conny fangade publiken med sina
valkdnda latar och sin underbara
sangrost. Conny med sitt glada satt,
fick fram den riktigt harliga glada
stimningen i lokalen, solen sken
in genomfdnstren, vad man mer
begdra. Manga skratt och applader
blev det. Conny fick alla att sjunga
med nar det bjods pa allsang. Det
blev ett litet uppehall for god fika
och en harlig gemenskap.

Efter fikat ekade ater sangen
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Vid pennan Gunilla och Karl-Erik

och tonerna fran Connys orkester i
Hemgardens lokaler

Vilket tryck det blev, nu hade alla
kommit upp i andra andningen.
Manga harliga underbara danslatar
blev det.

Tiden gar fort ndr man har roligt
och eftermiddagen borjade ga mot
sitt slut.

Dagen avslutades med lott-
dragning, med fina vinster som
Birgitta hade anordnat.

An en géng, tack Conny for en
underbar eftermiddag.

Vid pennan Karl-Erik



Calles kryss nr. 3 2024
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Calles Kryss nr. 3 2024 for vira medlemmar.

Vinster: 1:a-pris 3 SKPF-lotter 2:a-pris 2 SKPF-lotter 3:e pris 1 SKPF-lott

Sdnd in krysset senast den 30 augusti 2024 till:
Senioren c/o Sven Johansson Orregatan 8 264 71 O. LJUNGBY

Miirk kuvertet med ”Calles kryss nr 3” 2024 Endast ett svar per kuvert.
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